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Информация 
о результатах реализации совместного гуманитарного проекта  

«PRO уход»  
 
Территориальные центры социального обслуживания населения 

г.Минска на протяжении многих лет активно сотрудничают с 
общественным объединением «Белорусская ассоциация помощи детям-
инвалидам и молодым инвалидам» (далее – БелАПДИиМИ). 

В результате такого сотрудничества в 2023 году при поддержке 
Посольства Федеративной Республики в г. Минске реализован 
совместный гуманитарный проект «PRO уход»: партнерами проекта с 
белорусской стороны выступили БелАПДИиМИ, ГУ «Территориальный 
центр социального обслуживания населения Московского района 
г.Минска» и  ГУ «Территориальный центр социального обслуживания 
населения Фрунзенского района г.Минска». 

Основная идея проекта – создание оснащенных необходимым 
оборудованием и инвентарем учебных кабинетов по уходу за людьми с 
тяжелыми множественными нарушениями развития с целью проведения 
обучающих занятий практическим навыкам ухода для родственников и 
специалистов по уходу, и как следствие, продление пребывания граждан, 
нуждающихся в уходе, в привычной благоприятной домашней среде. 

Реализация проекта позволила улучшить материально-техническую 
базу учреждений социального обслуживания: помещения оснащены 
оборудованием и инвентарем для проведения обучающих мероприятий.  

 

 
 
В рамках проекта проводится обучение специалистов и членов 

семей лиц, с тяжелыми множественными нарушениями и нуждающихся 
в постоянном уходе, по теме «Обучение навыкам ухода за 
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маломобильными и немобильными гражданами в условиях 
стационарного социального обслуживания на дому» и занятия в «Школе 
социального работника» по профилактике заболеваний, обучению 
оказания само- и взаимопомощи, уходу за лежачими больными.  

Проведение обучающих мероприятий по формированию 
практических навыков ухода (включая помощь в перемещении, 
соблюдении личной гигиены, питье, кормлении), в том числе с 
использованием специального учебного инвентаря, позволяет 
удовлетворить потребности граждан, утративших двигательную 
активность и способность к самообслуживанию, улучшить качество 
жизни членов семей и родственников, осуществляющих уход за 
маломобильными гражданами.  

С начала реализации проекта обучение прошли более 200 человек. 
 

 

 


